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Паспорт инновационной площадки
МБДОУ детский сад № 14 р. п. Мухен 
По теме: «Формирование здорового образа жизни у дошкольников посредством  здоровьесберегающих технологий  в соответствии                                 с ФГОС ДО» 



	
№
	
Параметры информации
	
Содержание информации

	1. Данные об организации экспериментальной работы


	1.1
	Регион Российской Федерации

	Хабаровский край, район имени Лазо

	
	Полное наименование экспериментального учреждения
	Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  детский сад № 14 рабочего поселка Мухен муниципального района имени Лазо Хабаровского края


	1.2.

	Адрес
	682916 Хабаровский край, район имени Лазо, р. п. Мухен, ул. Советская, 6

	1.3. 
	Телефон
	8-(42154) 41 6 27

	1.4.  
	Электронная почта
	mbdou.ds14@yandex.ru

	1.5.
	Ф.И.О. руководителя
	Сидченко Лидия Петровна

	1.6.
	Ф.И.О. ответственного за инновационную деятельность в ДОУ 
	Безжелезных Галина Степановна

	1.7

	Дата создания экспериментальной площадки и реквизиты приказа о присвоении статуса экспериментальной площадки
	Приказ № 110 от 21.04.2016 года МБЦ «ИМЦ»


	2. Данные о масштабе экспериментальной работы

	2.1.
	Статус экспериментальной площадки (школьная, муниципальная, межмуниципальная экспериментальная площадка)
	Муниципальная

	2.2.
	Ступень образования, на которой осуществляется эксперимент
	Дошкольное образование

	                              3. Данные о содержании экспериментальной работы

	3.1
	Тема экспериментальной работы
	Формирование здорового образа жизни у дошкольников посредством здровьесберегающих технологий в соответствии с ФГОС ДО

	3.2.

	Проблема, на решение которой направлена экспериментальная деятельность
	Большое количество детей с ослабленным здоровьем и врожденными патологиями;
Отсутствие системы работы по формированию здорового образа жизни средствами здоровьесберегающих технологий

	3.3.
	Актуальность работы
	Особенно актуальным это становится в настоящее время, когда наметилась тенденция к  снижению физического развития детей за счет хронических заболеваний, которые требуют нестандартного подхода, дифференцированного образования, ориентированного  на конкретного ребенка с его личностными особенностями, склонностями и т.д.;

	3.4.
	Объект исследования
	Воспитанники старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет)

	3.5
	Предмет исследования
	Создание устойчивой положительной мотивации к сохранению и укреплению собственного здоровья;
 формирование психологического здоровья дошкольника как важного фактора здоровья человека в целом; профилактика психосоматических заболеваний. 

	3.6.
	Педагогическая идея эксперимента
	Разработать модель нетрадиционных форм  по физическому развитию детей старшего дошкольного возраста и определить педагогические условия ее реализации в ДОУ

	3.7.
	Цель эксперимента
	Создание устойчивой положительной мотивации к сохранению и укреплению собственного здоровья; 
формирование психического здоровья дошкольников как важного фактора здоровья человека в целом;.
Разработать и реализовать единую систему нетрадиционных форм образовательной деятельности,  оказывающую влияние на формирование здорового образа жизни у старших дошкольников.

	3.8
	Направления экспериментальной работы
	Обеспечение образования детей в соответствии с ФГОС;
Изучение особенности развития детей, состояния их здоровья, эмоционального самочувствия;
Отслеживание результатов образовательной деятельности;
Сотрудничество с семьей по вопросам физического воспитания  и здоровья ребенка;
Индивидуальная и групповая диагностика по формированию у детей навыков ЗОЖ
Оказание практической помощи воспитанникам и родителям в решении конкретных проблем.

	3.9.
	Исследуемые методы
	Наблюдение, беседы, мониторинги, изучение методической литературы

	3.10
	Предполагаемые результаты и социальная значимость эксперимента
	Обобщение опыта исследовательской работы на районном уровне по созданию программы «Здоровячок»;                        Проведение районных и областных семинаров для педагогов по данному направлению;                                 Создание консультативного центра для жителей поселка «Здоровый ребенок»

	3.11
	Возможные риски эксперимента
	Возможность сойти на программу школьного образования;
кадровое обеспечение эксперимента;
материальное обеспечение:                                                    ( комната, уголок) релаксации, тренажерный зал;
Недовольство родителей;

	3.12
	Пути минимизации рисков эксперимента
	Постоянное взаимодействие педагогов ДОУ с педагогом группы;                       прохождение КПК педагогами, работающими в экспериментальных группах;
работа консультационных пунктов для родителей.

	3.13.
	Способы отслеживания результатов и предполагаемые формы их представления
	Мониторинги.
Проведение круглых столов, семинаров-практикумов в рамках ДОУ, проведение РМО

	4. Организационное и научно-методическое обеспечение экспериментальной          деятельности

	4.1.
	Ф.И.О. руководителей эксперимента
	Сидченко Лидия Петровна

	4.2.
	Телефон
	8 (42154)41 6 27

	4.3.
	Сроки эксперимента
	2016-2019 

	4.4
	Участники эксперимента
	Безжелезных Галина Степановна, старший воспитатель;                                  Иванченко Наталья Васильевна, инструктор по физической культуре;                   Белоусова Наталья Мердояновна, воспитатель средней группы;                      Епураш Валентина Николаевна, воспитатель старшей группы; Виноградова Елена Мердояновна, воспитатель старшей группы;                        Котова Наталья Викторовна, воспитатель подготовительной группы;                  Сергиенко Марина Николаевна, воспитатель подготовительной группы

	4.5.
	Кадровое обеспечение эксперимента
	[bookmark: _GoBack]Сидченко Лидия Петровна, руководитель МБДОУ детский сад № 14

	4.6.
	Методическое обеспечение
	Безжелезных Галина Степановна,
старший воспитатель МБДОУ

	4.7
	Перспективный план экспериментальной деятельности
	Безжелезных Галина Степановна,
старший воспитатель МБДОУ;
Иванченко Наталья Васильевна, инструктор по физической культуре

	4.8.
	Сопровождение  и консультирование экспериментальной деятельности
	Безжелезных Галина Степановна,  старший воспитатель МБДОУ










	







